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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Учебный план среднего общего образования МКОУ "Грязновская средняя 
общеобразовательная школа" Советского района Курской области на 2023 – 2024 учебный год 
сформирован в соответствии с: 

1. Нормативно-правовыми документами федерального уровня: 
Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 
2. Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее – ФГОС среднего общего образования) (для X – ХI) 
классов образовательных организаций). 

3. Эпидемиологических правил и нормативов «Санитарно - эпидемиологические 
требованиями к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях 
СанПиН 2.4.2.2821 – 10», утверждѐнных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 29.12. 2010г. № 189, зарегистрированного в 
Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993. 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28 сентября 2020 
года № 28), СанПиН 1.2.3685–21, СанПиН 3.3686-21. 



5. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 
699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, 
которые допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих 
государственную аккредитацию и реализующих образовательные программы общего 
образования образовательных учреждениях» (с изменениями). 

6. Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 
20.05.2020 №254. 

7. Письмом МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по 
реализации элективных курсов». 

Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная 
обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 
содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции 
предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и социально 
мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 
представляющей потенциальные возможности ресурсы и способы реализации выбранного 
жизненного пути. 

Школьный учебный план среднего общего образования ориентирован на двухлетний 
нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования. 

Учебный план среднего общего образования в 10-11 классах ориентирован на 34 
учебные недели в год (не включая летний экзаменационный период и проведение учебных 
сборов по основам военной службы). Продолжительность уроков - 45 минут. 

Режим работы: пятидневная учебная неделя. 
Учебный план для 10 - 11 классов реализует программу среднего общего образования в 

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. 
Образовательная организация обеспечивает реализацию учебного плана универсального 

профиля обучения. 
Обучение на III уровне (10-11 классы) направлено на развитие индивидуальных 

способностей и склонностей обучающихся, их подготовку к обучению в высших и средних 
специальных учебных заведениях. Повышенный уровень образования обеспечивается 
активными формами организации образовательного процесса и введением элективных учебных 
предметов по различным предметам в 10, 11 классах с целью реализации потребностей 
обучающихся в более глубоком изучении отдельных предметов. 

Учебный план СОО предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 
-учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 
-дополнительных учебных предметов, 
-курсов по выбору, 

-общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на углубленном 
уровне. 

Формирование учебных планов, в том числе профилей обучения и индивидуальных 
учебных планов обучающихся, осуществляется из числа учебных предметов, включенных в 
следующие обязательные предметные области: 
"Предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные предметы: "Русский 

язык", "Литература" (базовый и углубленный уровни). 
Предметная область "Родной язык и родная литература", включающая учебные предметы: 

"Родной язык", "Родная литература" (базовый уровень и углубленный уровень). 
Предметная область "Иностранные языки", включающая учебные предметы: "Иностранный 

язык" (базовый и углубленный уровни); 



"Второй иностранный язык" (базовый и углубленный уровни). 
Предметная область "Общественные науки", включающая учебные предметы: "История" 

(базовый и углубленный уровни); "География" (базовый и углубленный уровни); "Экономика" 
(базовый и углубленный уровни); "Право" (базовый и углубленный уровни); "Обществознание" 
(базовый уровень); "Россия в мире" (базовый уровень). 

Предметная область   "Математика   и   информатика",   включающая   учебные   предметы: 
«Математика» (базовый и углубленный уровни); "Информатика" (базовый и 

углубленный уровни); 
Предметная область "Естественные науки", включающая учебные предметы: "Физика" 

(базовый и углубленный уровни); "Химия" (базовый и углубленный уровни); "Биология" 
(базовый и углубленный уровни); "Астрономия" (базовый уровень); "Естествознание" (базовый 
уровень). 
Предметная область "Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности", включающая учебные предметы: "Физическая культура" (базовый 
уровень); "Экология" (базовый уровень); "Основы безопасности жизнедеятельности" (базовый 
уровень). 

Учебный план СОО, реализующий ФГОС, содержит 11 (12) учебных предметов и 
предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 
определенной ФГОС СОО, и обязательно включает указанные в ФГОС СОО предметные 
области и следующие учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «История» («Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы 
безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

В перечне учебных предметов, обязательных для включения во все учебные планы, 
отсутствуют учебные предметы из предметной области "Естественные науки". В учебном плане 
предусмотрены и отражены учебные предметы из данной предметной области. 

На основании ст. 34 и 44 ФЗ №273 от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 
Федерации», п. 12, 18.3.1. ФГОС СОО, п.131.12 ФОП СОО преподавание учебного предмета 

«Второй иностранный язык» (предметная область «Иностранные языки») на уровне СОО 
не осуществляется в связи с отсутствием заявлений родителей (законных представителей) на 
изучение данного предмета. Учебный предмет "Математика" предметной области «Математика 
и информатика» представлен в виде двух учебных курсов: "Алгебра и начала математического 
анализа", "Геометрия". 

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является 
Индивидуальный проект. Индивидуальный проект представляет собой особую форму 
организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

В соответствии с ФГОС СОО «Индивидуальный проект выполняется обучающимся 
самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 
нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 
познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно- 
творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в 
рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, и должен быть представлен 
в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 
творческого, социального, прикладного, конструкторского, инженерного. 

Кроме обязательных учебных предметов в учебный план включены дополнительные 
учебные предметы, курсы по выбору в соответствии со спецификой и возможностями 
образовательной организации в пределах максимально допустимой учебной нагрузки. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 
образования и реализуется через обязательные учебные предметы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 



11 классе реализуется через дополнительные учебные предметы: Информатика, Биология и 
курсы по выбору (ЭК): «Развитие грамотности и речевой культуры», «Теория и практика 
написания сочинений», что обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. 

Согласно мониторинговым исследованиям 100% выпускников 9 класса выбрали 
изучение предмета «Математика» на углублённом уровне. 

2. Годовой учебный план для 10-11 классов в соответствии с ФГОС СОО 
Универсальный профиль 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень Класс/количество часов в 

неделю 
10 класс 11 класс Всего 

Обязательная часть    
Русский язык и литература Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 
Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б 34 34 68 
Родная литература Б* * * * 

Математика и информатика Математика У 204 204 408 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 204 
Второй иностранный язык Б - - - 

Естественные науки Физика Б 68 68 136 
Химия Б 68 68 204 

Биология Б 34 34 68 

Астрономия Б 34 - 34 

Общественные науки История Б 68 68 136 
География Б 34 34 68 
Обществознание Б 68 68 136 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 102 102 204 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 34 34 68 

 Индивидуальный проект ЭК 34 34 68 
Итого   1054 1020 2074 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 102 136 238 
Предметы и курсы по выбору     
Математика и информатика Информатика ДП/Б 34 34 68 
Естественные науки Биология ДП/Б 34 34 68 

 Развитие грамотности и 
речевой культуры 

ЭК 34 34 68 

Теория и практика 
написания сочинений 

ЭК - 34 34 

Всего часов  1156 1156 2312 



2.1. Недельный учебный план 
для 10-11 классов в соответствии с ФГОС СОО 

Универсальный профиль 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень Класс/количество часов в 
неделю 

10 класс 11 
класс 

Всего 

Обязательная часть    
Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 
Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) Б - 1 1 
Родная литература Б* * * * 

Математика и информатика Математика У 6 6 12 
Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский) 
Б 3 3 6 

Второй иностранный язык Б - - - 
Естественные науки Физика Б 2 2 4 

Химия Б 2 2 4 

Биология Б 1 1 2 

Астрономия Б 1 - 1 

Общественные науки История Б 2 2 4 
География Б 1 1 2 
Обществознание Б 2 2 4 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  1 1 2 
Итого   31 30 61 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 4 7 
Предметы и курсы по выбору     
Математика и информатика Информатика ДП/Б 1 1 2 

Естественные науки Биология ДП/Б 1 1 2 

 Развитие грамотности и 
речевой культуры 

ЭК 1 1 2 

 Теория и практика 
написания сочинений 

ЭК - 1 1 

Всего часов  34 34 68 



3. Формы промежуточной аттестаций среднего общего образования 
 
 
 
 

Предметная область Учебный предмет, 
курс 

 
Класс 

Количество часов в неделю/ формы 
промежуточной аттестации 

10 
класс 

ФПА 11 
класс 

ФПА Всего 

Русский язык и литература Русский язык 2 Т 2 Т 4 
Литература 3 КРТ 3 КРТ 6 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 1 КР 1 КР 2 
Родная литература * - * - * 

Математика и информатика Математика 6 КР 6 КРТ 12 

Информатика 1 Т 1 Т 2 
Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский) 
3 КР 3 КР 6 

Второй иностранный язык - - - - - 
Естественные науки Физика 2 КР 2 КР 4 

Химия 2 КР 2 КР 4 

Биология 2 Т 2 Т 4 

Астрономия 1 КР - - 1 

Общественные науки История 2 Т 2 Т 4 
География 1 Т 1 Т 2 
Обществознание 2 Т 2 Т 4 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 СН 3 СН 6 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 Т 1 Т 2 

 Индивидуальный проект 1 ЗП 1 ЗП 2 
 
 
 

Условные обозначения форм промежуточной аттестации: 
ФПА – формы промежуточной аттестации 
КР – контрольная работа 
КРТ – контрольная работа с элементами тестирования 

Т – применение тестирования, включающего использование заданий в 
тестовой форме,  тестовых заданий, тестов 

СН – сдача нормативов 
ЗП – защита проекта 
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