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начальное общее образование 

  
(3-4 классы) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

с.Грязное 2023г. 
  

  



 
        Учебный план МКОУ "Грязновская средняя общеобразовательная школа" Советского 
района Курской области на 2023 – 2024 учебный год сформирован в соответствии с: 

             -Нормативно-правовыми документами федерального уровня: 
Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  
-Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общего образования); 
- Федеральной образовательной программой начального общего образования, утвержденной 
приказом Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. №372; 
- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28 сентября 2020 года № 28), 
СанПиН 1.2.3685–21, СанПиН 3.3686-21; 
-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699 
«Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые 
допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 
аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования 
образовательных учреждениях» (с изменениями); 
-Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 20.05.2020 №254. 
        Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программой начального 
общего образования. 
        В 3-4 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 
основного общего  образования  - 2009. В основу учебного плана в 1-2 классах положен 
вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной образовательной программы, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372.  
        Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 
образовательного процесса, установленных в Санитарных правилах и нормах СанПиН 
2.3/2.4.3590 – 20», утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 27.10. 2020 г. № 32, и предусматривает: 

• четырёхлетний срок освоения образовательных программ начального общего образования 
для 1- 4 классов; 
• продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 
дней, летом – не менее 8 недель;  
• для обучающихся 3 – 4 классов устанавливается 5-ти - дневный режим работы: понедельник 
– пятница (4 урока в день - 2 дня в неделю, 5 уроков - 3 дня в неделю); 
• образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели: 
для обучающихся I классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за 
счёт урока физической культуры; для обучающихся II-IV классов – 2 дня в неделю – по 4 урока, 
3 дня в неделю – по 5 уроков; 
• домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в следующих 
пределах: в 1-м – до 1,0 ч, во 2-3-м – до 1,5 ч, в 4-м – до 2 ч (по всем предметам); 
• с целью умственной и двигательной разгрузки обучающихся 1 классов, между уроками 
предусмотрена динамическая пауза продолжительностью в 35 минут (прогулка и подвижные 
игры на свежем воздухе, экскурсии, театрализации, игры) в 1 четверти, 45 минут – во 2-4 
четверти; 



• изучение информационных и коммуникационных технологий интегрировано в школьные 
дисциплины, предполагающие освоение ИКТ в ходе использования. 
            Между учебными часами предусмотрены перемены от 10 до 20 минут с учетом времени 
посещения обучающимися столовой. Продолжительность уроков – 45 минут. 
        Дата начала учебного года – 1 сентября 2023 года 
        Дата окончания учебного года – 24 мая 2024 года 

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, во 2 - 4 классах – 34 
недели.  
Учебный год условно делится на четверти (1-4 классы), являющиеся периодами, за которые 
выставляются отметки за текущее освоение образовательной программы (кроме 1 класса). 
            Данный учебный план обеспечивает преемственность в организации учебной 
деятельности и единство образовательного пространства Российской Федерации, 
гарантирует овладение обучающимися необходимым минимумом знаний, умений, навыков, 
которые позволят ребёнку продолжить образование на следующем уровне. 

Годовой учебный план для I-IV классов - ФГОС -2009 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в год Всего 
I II III IV  

Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 132 136 170 170 608 
Литературное чтение 132 136 136 102 506 

Русский язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной язык  - - - - - 
Литературное чтение на родном 
языке 

- - - - - 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 68 68 68 204 
Математика 
и информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

 
Окружающий мир 

 
66 

 
68 

 
68 

 
68 

 
270 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики (учебный 
модуль: ОПК) 

- - - 34 34 

 
Искусство 

Изобразительное   
 искусство  

33 34 34 34 135 

  Музыка 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 
Физическая культура Физическая культура 99 102 102 102 405 

 

 Итого: 660 748 748 782 2938 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Русский язык и 
литературное чтение Русский язык 33 34 - - 67 

Физическая культура Физическая культура - - 34 - 34 
 Итого: 693 782 782 782 3039 
Максимально допустимая нагрузка, всего часов 693 782 782 782 3039 



Недельный учебный план для I-IV классов - ФГОС -2009 
 
 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

Всего I II III IV 
Обязательная часть 
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4 4 5 5 18 
Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Русский язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык (русский) - - - - - 
Литературное чтение на 
родном языке (русском) 

- - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика 
и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 
и естествознание 
(Окружающий мир) 

 
Окружающий мир 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
8 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 
(учебный модуль: ОПК) 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство  

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 
Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 
 Итого: 20 22 23 23 88 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Русский язык и 
литературное чтение Русский язык 1 1 - - 2 

Физическая культура Физическая культура   1 - 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 
      2.2.Особенности учебного плана для III – IV классов, ФГОС – 2009 
Учебный предмет Иностранный язык, введенный для обучения во 2, 3 и 4 классах, 

изучается в количестве 2 часов в неделю в каждом классе. 
Учебный предмет Физическая культура в 3 -4 классах изучается в количестве 3 

часов в неделю в каждом классе и направлен на увеличение двигательной активности и 
развитие физических качеств учащихся, а также внедрение современных систем физического 
воспитания. 

       На основании п.32.1. ФГОС НОО и отсутствия заявлений родителей (законных 
представителей) изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на 
родном языке» не осуществляется в 3- 4 классах. 

В 4 классе введенная предметная область «Основы религиозных культур и светской 
этики» (ОРКСЭ) рассчитана на 34 часа и включает в себя следующие модули: основы 
православной культуры, основы исламской культуры, основы буддийской культуры, основы 
иудейской культуры, основы мировых религиозных культур, основы светской этики. 

Данная предметная область направлена на формирование у младшего подростка 
мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 
культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также диалогу с 



представителями других культур и мировоззрений. 
       При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляется по заявлению родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

       На основании заявлений родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся при изучении предметной области "Основы религиозных 
культур и светской этики" на уровне НОО в 4 классе изучается учебный модуль «Основы 
православной культуры» в объеме 1 часа в неделю.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
       В 1-2 классах по 1 часу в неделю используется на изучение учебного предмета «Русский 
язык», в 3 классе – 1 час на изучение учебного предмета «Физическая культура» (третий час 
учебного предмета «Физическая  культура»).  

2. Формы промежуточной аттестации 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю/ 
формы промежуточной 
аттестации 

Всего 

I фп
а 

II фп
а 

III фп
а 

IV фп
а 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 - 5 дгз 5 дгз 5 дгз 20 
Литературное чтение 4 - 4 к/р 4 к/р 4 к/р 16 

Русский язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык (русский) - - - - - - - - - 
Литературное чтение на 
родном языке (русском) 

- - - - - - - - - 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) - - 2 т 2 т 2 т 6 
Математика 
и информатика Математика 4 - 4 кр 4 кр 4 кр 16 

Обществознание 
и естествознание 
(Окружающий мир) 

 
Окружающий мир 

 
2 

- 
 

 
2 

т 
 

 
2 

т 
 

 
2 

т 
 

 
8 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 
(учебный модуль: ОПК) 

- - - - - - 1 п 1 

Искусство 
Музыка 1 - 1 п 1 п 1 п 4 
Изобразительное 
искусство 

1 - 1 тр 1 тр 1 тр 4 

Технология Технология 1 - 1 п
р 

1 пр 1 пр 4 

Физическая культура Физическая культура 3 - 3 с
н 

3 сн 2 сн 11 

 
Условные обозначения форм промежуточной аттестации: 

ФПА – формы промежуточной аттестации 
ДГЗ – диктант с грамматическим заданием 
КР – контрольная работа 
К/Р – комплексная работа 
Т – применение тестирования, включающего использование заданий в тестовой   
         форме,  тестовых заданий, тестов 
П – проект 
ПР – практическая работа ТР – творческая работа  СН – сдача нормативов
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